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Wann:



Samstag 18. September 2010
Wo: 



KARATESCHULE Weisser Adler GRAUHOLZ
           



Industriestrasse 31, 3052 Zollikofen
Wer: 



1. Gruppe: Gelb/ Orange 





(Heian Sandan & Heian Yondan)

          



10.00 – 12.00 Uhr

  



2. Gruppe: Grün / Blau





(Tekki Shodan & Kanku Dai)

  



12.30 – 14.30 Uhr



3. Gruppe: Braun / Schwarz,



Schiedsrichter & Kader



(Meikyo Shodan, Sochin)
          



15.00- 17.00 Uhr

Leitung:



Sensei Z. Markovic 6. Dan, TK – Chef SFKO
Kosten: 

30.- (Man kann in zwei Gruppen trainieren)
Anmeldeschluss:

Freitag 17. September 2010
Weitere Auskünfte erhalten Sie bei: Sensei Z. Markovic, 079 333 59 59

oder bei Ihren Dojoleitern.

Eine gute Gelegenheit sich zu treffen und Freundschaften zu pflegen!


Samstag 18. September 2010
Mit Sensei Z. Markovic

www.karatewa.ch
	     Name, Vorname
	Jahr-gang
	Kyu / Dan
	1. Gruppe

Gelb/ Orange

10.00–12.00
	2. Gruppe

Grün/ Blau

12.30–14.30
	3. Gruppe

Braun/Schwarz

15.00–17.00

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



Anmeldeschluss: 

Freitag 17. September 2010
Anmeldung an: 


oder per E-mail: z.markovic@bluemail.ch
Zarko Markovic
Fellenbergstr. 1
3052 Zollikofen







