Anmeldung
E-Mail an danijel.pasula@hispeed.ch
Wettkdampfer, Schiedsrichter und Coach

Kontakt
Zarko Markovic: +41 79 333 59 59
Danijel Pasula: +41 79 770 28 56

Anmeldeschluss
Sonntag, 11. Marz 2018
Anmeldungen nach Anmeldeschluss kdnnen nicht mehr beriicksichtigt werden.

Startgeld
CHF 20.-/ € 20.- pro Kategorie
Einzahlen: Vor Ort bei Zentraltisch (bitte pro Schule Zahlen)

Versicherung
Die Teilnehmer/Innen missen sich personlich um ihre Versicherung kiimmern. Die
Organisation lehnt jede Haftung ab.

Ausriistung

Weisser Karate-Gi, Zahnschutz (durchsichitg, keinen farbigen), Faustschutz (weiss,
max. 2cm), Tiefschutz fir Herren und Brustschutz fiir Damen sind ab Kadeten
obligatorisch, Schienbeinschutz (nur weiss) sind erlaubt ausser in Ippon Shobu,
Fussschitzer sind nicht zugelassen.

Schiedsrichterwesen
Jedes Dojo stellt 1-3 erfahrene Schiedsrichter zur Verfliigung ansonsten wird eine
Gebuhr von CHF 50.-/ € 50.- erhoben.

Kata-Reglement

Alle Kategorien Frei-Kata. Die US-Kategorien dirfen die Katas wiederhohlen, die
0OS-Kategorien dirfen nicht nacheinander die selbe Kata vorzeigen (ausser im
Finale). Aka und Shiro starten gleichzeitig, nur im Final einzeln, Junioren & Senioren
alles einzeln. Direkte Ausscheidung mit Trostrunde um den 3. Platz (Kleines-
Finale).

Alle Katas von anerkannten Karate Stilen sind zugelassen.

Kumite-Reglement
Das Kumite wird nach dem SKC-Reglement mit folgenden Ausnahmen gerichtet:
Direkte Ausscheidung mit Trostrunde um den 3. Platz (Kleines-Finale).

Kampfzeit

Kinder 90 Sekunden, Mini-Kadeten & Kadeten 2 Minuten.
Junioren und Senioren 3 Minuten (Herren) 2 Minuten (Damen)
Elite 2 Minuten (effektive Kampfzeit)

Die Folgende Tabelle gilt sowohl fiir Damen als auch fir Herren fiir Kata und
Kumite.

Kategorie Altersgruppe Grad Kampfsystem
1 Kinder U10 US bis 9 Jahrig bis 7. Kyu Nihon-Shobu
2 Kinder U10 OS bis 9 Jahrig ab 6. Kyu Nihon-Shobu
3 Kinder U12 US 10-11 Jahrige bis 7. Kyu Nihon-Shobu
4 Kinder U12 0OS 10-11 Jahrige ab 6. Kyu Nihon-Shobu

5 Mini-Kadeten U15 US 12-14 Jahrige bis 6. Kyu Sanbon-Shobu

6 Mini-Kadeten U15 OS 12-14 Jahrige ab 5. Kyu Sanbon-Shobu

7 Kadeten U18 US 15-17 Jahrige bis 6. Kyu Sanbon-Shobu

8 Kadeten U18 OS 15-17 Jahrige ab 5. Kyu Sanbon-Shobu

9 Junioren U21 OS 18-20 Jahrige ab 5. Kyu Sanbon-Shobu

10 Senioren 21+ OS ab 21 Jahrig ab 5. Kyu Sanbon-Shobu

11 Kumite Open (Elite) 18+ OS | ab 18 Jahrig ab 5. Kyu Ippon-Shobu

Jede Kategorie, die weniger als 6 Teilnehmer aufweist, wird wenn maoglich der
nachst héheren Kategorie zugeteilt.

Finale Mini-Kadeten OS, Kadeten OS, Junioren, Senioren und Elite werden separat
ausgekampft.

Ehrungen
1. Platz: Pokal, 2. und 3 Platz: Medaille (nur 1x dritter Platz)

ACHTUNG: Parken ist nur auf dem Parkplatz neben dem Fussballfeld erlaubt.
Direkt bei der Turnhalle ist das Parken verboten!
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Zeitplan

Er6ffnung der Halle
Zusammenkunft der Schiedsrichter

Kata Junioren & Senioren
Ausscheidung Kata

Finale Kata

Kumite Junioren & Senioren
Ausscheidung Kumite

Finale Kumite
Anschliessend Siegerehrung

Kata Kinder, Mini-Kadeten & Kadeten
Ausscheidung Kata
Anschliessend Finale

Kumite Kinder Mini-Kadeten & Kadeten
Ausscheidung Kumite

Anschliessend Finale

Siegerehrung

Anderungen vorbehalten

KARATE

CUP WEISSER ADLER

KINDER / JUGEND / JUNIOREN / SENIOREN
Offen fiir alle Dojos und Verbéande
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SONNTAG
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Beginn: 09:00 Uhr
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